Информация об эффекте фосфата кальция на эмаль во время отбеливания зубов.
Фирма Discus Dental только что получила эксклюзивное право от Американской стоматологической ассоциации - ADA на использование аморфного фосфата кальция во всех отбеливающих системах. Так как этот ингредиент впервые используется в системах отбеливания зубов, Discus Dental дает краткое объяснение этой технологии.
Что такое аморфный фосфат кальция и для чего он нужен?
Наши зубы постоянно находятся в состоянии деминерализации и реминерализации. Деминерализация происходит либо в результате бактериального действия, либо из-за кислотной пищи или напитков (а не от отбеливающих систем Discus Dental так все системы Discus Dental имеют рН больше чем 7.0). При деминерализации эмаль, состоящая на 97% из солей фосфата и кальция, в виде различных апатитов, теряет эти ионы и становится более пористой и подверженной кариесу, а также это ведет к повышению чувствительности зубов.
Реминерализация — это восполнение эмали ионами кальция и фосфата, которые находятся в слюне.
Этот процесс постоянный и является частью нормального цикла здоровых зубов. Но эмаль также подвержена абразии от зубных паст и чистящих щеток. Они царапают эмаль, в результате чего зуб теряет блеск и кажется менее светлым. Функция аморфного фосфата, кальция - это передача эмали тех ингредиентов, которые ей необходимы для заполнения этих царапин и пор, что ведет к снижению проницаемости эмали.
Почему аморфный фосфат кальция?
Аморфный фосфат кальция находится в аморфной форме (не кристаллической), и легко растворяясь в слюне, способствует быстрому формированию различных кристаллов апатита, находящегося в призмах эмали.
В  результате малые дефекты и царапины заполняются аморфным фосфатом кальция и в результате гидролиза сразу преобразуются в апатиты, придавая зубу гладкую поверхность и здоровый блеск.
Какая польза от гладкой поверхности зубов?
Закрытие пор эмали делает зубы более гладкими, в результате чего понижается чувствительность, снижается возможность потемнения зубов из-за пищевых красителей, повышается блеск зубов, а также значительно продлевается эффект отбеливания.
На какой срок заполняются эти дефекты и царапины в эмали?
Так как именно аморфный фосфат кальция заполняет эти дефекты, а потом сразу гидролизируется в апатит, эти заполненные участки ведут себя как любая другая поверхность зуба, состоящая из апатита.
Находится ли фосфат кальция во всех отбеливающих системах?
Далеко не во всех. Добавка аморфного фосфата кальция запатентована американской стоматологической ассоциацией - ADA. Лицензия на применение фосфата кальция с отбеливающими системами эксклюзивно выдана только компании Discus Dental - мировому лидеру по отбеливающим системам.
Проводились ли клинические испытания на чувствительность, а также в отбеливающих системах с фосфатом кальция, и насколько они отличаются от обычных систем?
Клинические испытания были проведены фондом ADA в Гэйтерсбург Мериланде, а также в Нью-Йорке в исследовательской лаборатории Мартин Джинигер энд Компани и результаты опубликованы в апреле 2005 года в журнале "JADA". Результаты показали, что тактильная чувствительность во время отбеливания зубов упала на 70%, термическая - почти на 50%; количество пациентов, которые не испытывали никакой чувствительности увеличилась дважды; количество оттенков повышения белизны по шкале Vita® после 14 дней лечения было 8.17 (по сравнению с 7.73 в контрольной группе без добавки аморфного фосфата кальция). Блеск зубов значительно повысился. В настоящее время проходят испытания по продолжительности эффекта отбеливания.
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